
入院当日 入院当日 入院当日 入院2日目 退院

術前 術後

患者状態

■消化管出血の症状・所見がない

・下血がない

・腹痛がない

■消化管出血の症状・所見がない

・下血がない

・腹痛がない

知識・教育・理

解

■治療について理解できる

・治療に対する不安の訴えがない

■治療について理解できる

・食事制限を知っている

■日常生活の注意点について理解でき

る

・退院後の生活に対する不安の訴えが

ない

・退院後の日常生活のわからないこと

を聞くことができる

治療方針

入院予約/食事

禁食 朝五分粥　昼全粥 退院

手術室予約

ソルデム3A1000ml　 60ｍｌ/ｈ ソルデム3A1000ml　60ｍｌ/ｈ

内服

マグラックス錠　330ｇ×3 退院処方

インスリン

糖尿病患者はBSチェック3検，ス

ライディングスケールなし

処置

末梢ルート確保

持参薬続行

抗凝固薬、抗血小板薬の有無とい

つから休薬しているか確認

糖尿病薬は前日内服，当日中止

鎮静後、回復までモニター管理 午前中、食事量と腹痛などの症状

がなければ抜針してください

中止していた持参薬は退院後再開

してください

便処置不足時、きれいなるまで微

温湯で洗腸可

退院指示

禁食　水・お茶可 禁食　水・お茶可 禁食　水・お茶可

体内金属・ペースメーカー挿入患

者患者は検査当日までに内視鏡室

へ連絡してください

輸血

検温/血圧３検 検温/血圧３検 検温/血圧３検 検温/血圧３検 検温/血圧３検

SPO2測定 SPO2測定 SPO2測定

安静度

安静度　院内フリー 鎮静から回復後、院内フリー 安静度院内フリー 安静度院内フリー

清潔

清拭 清拭 清拭 清拭 清拭

持参薬検薬希望

採血

生理機能

放射線

病理

退院相談依頼

退院時教育

退院オリエンテーション

服薬指導

服薬指導 退院時の服薬指導

栄養指導

退院後の食事指導

リハビリ指導

清潔ケア

清拭 清拭 清拭 清拭 清拭

排泄ケア

患者教育

入院オリエンテーション 検査オリエンテーション

不安

排ガス 排ガス 排ガス 排ガス

下血 下血 下血 下血

悪心 悪心 悪心 悪心

嘔吐 嘔吐 嘔吐 嘔吐

腹痛 腹痛 腹痛 腹痛

便の性状確認

経過表

検査前チェックリストすべて済み

検査前チェックリスト

同意書確認

心電図の確認

体内金属の確認

ペースメーカー挿入の有無確認

抗凝固薬、抗血小板中止の確認

金属が付いていない検査着か浴衣に更

衣する

ステップ名称

基準日 1日後

治療

注射

医師指示

検温

検査

患者教育

看護

観察項目

看護計画

その他



説明書/同意書

説明書/同意書

入院診療計画書

入院診療計画書

退院証明書

退院証明書

その他
内視鏡検査チェックリスト

カルテ記録 カルテ

退院後診療診療

予約

各種文書
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